
4K Lessons June 1-5 
Mrs. Rebout email: ​arebout@sdb.k12.wi.us​ or Remind 
Mrs. Grunder email: ​egrunder@sdb.k12.wi.us​ or ClassDojo 
Ms. Rodriguez’s email: ​erodriguez@sdb.k12.wi.us​ or Remind or ClassDojo 
4K Office Hours: ​10:00am - 12:00pm  
Specialist’s Office Hours:​ ​Art​: 10:00am-12:00pm ​Music​: 8:00am-10:00am ​Gym​: 9:00am-11:00am 
 

Choose one activity from each category each day/ ​Elija una actividad de cada categoría cada día. 

Reading/ 
Lectura 

Writing/ 
Escritura 

Math/ 
Matemáticas 

Phonics/ ​Fónico 
 

Fine Arts/ Arte Physical Activity/ 
Actividad Física 

Take a trip to the 
Aquarium! Clink on the 
live webcam and have 
fun! What did you like 
watching the most? 
-- 
Haga un viaje al 
acuario! ¡Haz clic en la 
cámara web en vivo y 
diviértete! ¿Qué te 
gustó más mirar? 
 
Monterey Bay 
Aquarium 

Watch and trace along 
with Mrs. Grunder in 
our handwriting books 
-- 
Mire y rastree junto 
con Mrs. Grunder en 
nuestros libros de 
escritura 
 
Number 10 

Learn how to bake 
cupcakes for an end of 
the year treat! 
-- 
¡Aprende a hornear 
cupcakes para un 
regalo de fin de año! 
 
Bakery Tour 

Watch these rhyming 
videos and practice 
rhyming words!  
-- 
¡​Mira estos videos que 
riman y practica 
palabras que riman! 
 
Rhyme With Rocco 
 
Do They Rhyme 

Make your own 
aquarium at home! 
-- 
¡Haz tu propio acuario 
en casa! 
 
Aquarium - DIY 

Play tag with someone 
in your family. 
-- 
jugar “tag” con alguien 
de tu familia 

Take a fun field trip to 
the farm. Tell someone 
something you learned 
about the farm. 
-- 
Haga un divertido viaje 
de campo a la granja. 
Cuéntale a alguien 
algo que aprendiste 
sobre la granja 
Virtual Farm Tour to a 
North East Dairy - 
Dutch Hollow Farm - 
3/29/19 

Watch and trace along 
with Mrs. Grunder in 
our handwriting books 
-- 
Mire y rastree junto 
con Mrs. Grunder en 
nuestros libros de 
escritura 
 
Number Review 

Take a tour and see 
how M&M’s are made. 
Can you name all the 
colors that you see? 
DLI Students- say the 
colors in English and 
Spanish 
-- 
Haga un recorrido y 
vea cuántos M&M se 
hacen. ¿Puedes 
nombrar todos los 
colores que ves? 
Estudiantes DLI- dicen 
los colores en español 
e inglés 
M&M tour 

Jolly Phonics Review 
-- 
Jolly Phonics- revisión 
 
Jolly Phonics Review 

Learn how to draw a 
cow! 
-- 
Aprende a dibujar una 
vaca 
Draw a Cow 

Make a paper airplane. 
See how far you can 
throw it. 
-- 
Hacer un avion de 
papel. ​mira qué tan 
lejos puedes tirarlo 
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Take a trip to 
Australia’s Zoo! Tell 
someone which animal 
you would be brave 
enough to touch? 
-- 
¡Haz un viaje al 
zoológico de Australia! 
Dile a alguien qué 
animal serías lo 
suficientemente 
valiente como para 
tocar 
 
Australia Zoo 

See how many letters 
of the alphabet you 
can write. 
-- 
ver cuántas letras del 
alfabeto puedes 
escribir 

Have fun baking your 
favorite treat. Talk 
about all the 
measuring you are 
doing with each 
ingredient.  
-- 
diviértete horneando 
tu postre favorito. 
Hable sobre todas las 
mediciones que está 
haciendo con cada 
ingrediente. 

Ejercicio a la letra 
suena 
 
Workout to the Letter 
Sounds 

Draw a picture of 
yourself going to 
kindergarten! 
-- 
¡haz un dibujo tuyo 
yendo al Kindergarten! 

Do some GoNoodle 
  
Hacer GoNoodle 
www.gonoodle.com 
 
 
 

Listen to the story Miss 
Bindergarten Gets 
Ready for 
Kindergarten.  
-- 
Escuche el cuento La 
señorita Bindergarten 
se prepara para 
Kindergarten 
 
Miss Bindergarten 
Gets Ready for 
Kindergarten w/ Music 
& EFX 

Write your name from 
memory. Take a 
picture and show your 
teacher! 
-- 
Escribe tu nombre de 
memoria. ¡Toma una 
foto y muéstrale a tu 
maestra! 

Sort by shape: 
Find some items in 
your home that are all 
different shapes. Now 
sort them! 
-- 
Ordenar por forma: 
Encuentre algunos 
artículos en su hogar 
que tengan formas 
diferentes. ¡Ahora 
ordénelos! 

Alphablocks Instrument day with 
Mr. K! 
 
Dia del instrumento 
con Mr. K! 

Ribbon sticks: 
Find a stick outside 
and tie some ribbon on 
the end of the stick. 
Dance and twirl the 
ribbon in the air. 
-- 
Palos de cinta: 
Encuentra un palo 
afuera y ata un poco 
de cinta en el extremo 
del palo. Baila y gira la 
cinta en el aire. 

Remember to let your 
teachers know how 
many books you have 
been reading! 
--- 
¡Recuerda informar a 
tus maestros cuántos 
libros has estado 
leyendo! 

Remember to think 
about how you are 
holding your writing 
utensil. 
---- 
Recuerde pensar 
c​ó​mo está 
sosteniendo su 
utensilio de escritura  
 
Handwriting Without 
Tears Resources 

Make a graph of how 
many sunny days and 
cloudy days. You may 
keep track until the 
end of May. 
 --- 
Haz un gráfico de 
cuántos días soleados 
y días nublada. Puede 
realizar un 
seguimiento hasta 
finales de mayo 

Pick a phonics game 
and play! 
 
elige un juego de 
fonética y juega 

Art with Mrs. Raess 
Arte con Mrs. Raess 
  
 
Project instructions 

Gym with Mrs. Cary 
 
Gimnasio con Mrs. 
Cary  
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SPANISH LESSONS Pick 1 a day!​ ​elige uno cada día! 
 

 
 
Los Tres Cabritos Billy 

Make a ​piñata!  
-- 
Hacer una piñata! 
 
Piñata 

Práctica contando 
1-20 en espa​ñ​ol  
---- 
Practice counting 1-20 
in Spanish 
---------------------------- 
¡Recuerda practicar 
colores y formas en 
inglés y español! 
 
Remember to practice 
colors and shapes in 
English and Spanish 

Práctica ​Sonidos 
Iniciales  
Sonidos Iniciales 
------------------------------- 
Practice saying our 
common Greeting 
Words in both 
languages: Hello, 
Goodbye, Good 
morning, Good night, 
How are you?, I am 
good. If you can think 
of more words, practice 
them!  
-- 
Practica decir nuestras 
palabras de saludo 
comunes en ambos 
idiomas: Hola, adiós, 
buenos días, buenas 
noches, ¿cómo estás 
?, estoy bien. Si 
puedes pensar en más 
palabras, ¡practícalas! 

Sing and listen to Mary 
Had a Little Lamb and 
Itsy Bitsy Spider  in 
Spanish 
---- 
Escucha y canta María 
tenía un pequeño 
cordero y Itsy Bitsy 
Araña 
María Tenía un 
Pequeño Cordero  
Itsy Bitsy Araña 
 

Have a DANCE 
PARTY to our 
classroom song!! 
 
 ¡Fiesta de baile! 
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